Tipo de Menu

Lunes 02

Martes 03

Miércoles 04

Jueves 05

Viernes 06

Ensalada y sopa

Ensalada y sopa

Ensalada y sopa

Ensalada y sopa

Ensalada y sopa

Normal Lentejas Tallarines con Salsa Bolofiesa Cazuela de Vacuno Tomatican con Arroz Pollo Asado con Papas Fritas
Alternativo Croquetas de Pescado con arroz Churrascos con Acelga a la Crema Chuleta Arvejada con Puré Pastel de Choclo Pantrucas
Hipocalérico | Croquetas de Pescado + ensaladas Budin de Verduras + ensaladas Chuleta Arvejada + ensaladas Churrascos + ensaladas Pollo Asado + ensaladas

Vegetariano

Lentejas

Tallarines al pesto

Nuggets de Verduras con Puré

Pastel de Choclo

Croqueta Vegetariana con Papas
Fritas

Pan, postre y jugo

Pan, postre y jugo

Pan, postre y jugo

Pan, postre y jugo

Pan, postre y jugo

Tipo de Menu Lunes 09 Martes 10 Miércoles 11 Jueves 12 Viernes 13
Ensalada y sopa Ensalada y sopa Ensalada y sopa Ensalada y sopa Ensalada y sopa
Normal Guiso de Zapallitos con Arroz Porotos con longaniza HamburguesaF(;?as:ra con Papas Arroz a la Valenciana Pollo al Jugo con Puré
Alternativo Lasafia Goulash con Puré Salpicéon de Ave Corbatitas Bontoux Charquican con carne
Hipocalérico Zapallito Relleno + ensaladas Carne al Jugo + ensaladas Pechuga dir?stzllgdaaf plancha + Champifiones Gratinados + ensaladas Pollo al Jugo + ensaladas
. . . . Salteado de Verduras con Papas L )
Vegetariano Guiso de Zapallitos con Arroz Porotos con riendas Fritas Champifiones Gratinados + ensaladas Palta Hummus + ensaladas

Pan, postre y jugo

Pan, postre y jugo

Pan, postre y jugo

Pan, postre y jugo

Pan, postre y jugo

Tipo de Menu

Lunes 16

Martes 17

Miércoles 18

Jueves 19

Viernes 20

Ensalada y sopa

Ensalada y sopa

Ensalada y sopa

Ensalada y sopa

Ensalada y sopa

Normal Pescado Frito con Arroz Estofado de Cerdo Menestron Churrascos con Choclo a la Crema Aji de Gallina con Arroz
Alternativo Pastel de Choclo Tallarines con Salsa Bolofiesa Pechuga de PX:Ir%ZRebozada con Papas Rellenas Alitas de Pollo con Papas Duquesas
. - . + . .
Hipocalérico Pescado al Horno + ensaladas Palta Reina + ensaladas Pechuga deenz’;)lg?j;ebozada Tortilla de Verduras + ensaladas Alitas de Pollo + ensaladas
. . . o . Nuggets de Verduras con Papas
Vegetariano Pejerrey falso con Arroz Tallarines con Salsa Bolofiesa Menestrén Papas Rellenas

Duquesas

Pan, postre y jugo

Pan, postre y jugo

Pan, postre y jugo

Pan, postre y jugo

Pan, postre y jugo

Tipo de Menu Lunes 23 Martes 24 Miércoles 25 Jueves 26 Viernes 27
Ensalada y sopa Ensalada y sopa
Normal Carne Mongoliana con Arroz
Pollo Asado con Papas al Romero
Alternativo Espirales con Salsa Alfredo
Libre Feriado
Hipocalérico Churrascos + ensaladas Pollo asado + ensaladas

Vegetariano

Espirales al Pesto

Hamburguesa Vegetariana con Papas
al Romero

Pan, postre y jugo

Pan, postre y jugo




